
     

 

 

 

 

1月 23日（木）、尺八ミニコンサートがありました。元

大洲北中学校長の池田正次先生をお招きして尺八を演奏していただきました。幼稚園児や小学生・

中学生が歌える曲を尺八で演奏していただき、みんなで一緒に歌いました。幼稚園児と 2 年生は、

学芸祭で踊った曲を演奏してもらい楽しそうに踊っていました。当日は、地域の方にもたくさん来

ていただきました。 
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せせらぎ 
今日が楽しく、明日が待ち遠しい学校 

幼稚園児もノリノリで踊

っていました。 

不審者役の警察官が運動場に

侵入！男性の先生がすぐに駆け

付け対応し、不審者の侵入を防

ぎました。 

不審者対応避難訓練の後、教職員を対象に駐在所のお巡り

さんに刺又の正しい使い方を教えていただきました。河辺幼

稚園・小学校・中学校の不審者対策に生かしていきます！ 

1月 29日（水）、駐在所のお巡りさんに協力していただき、幼小中合同で不審者対応の避難訓

練を行いました。不審者が学校に近づいてきたという想定で行いました。 

 たくさんの方に来てい

ただきました。 
池田先生 

 

 

 



  

 マラソン大会で 2 ㎞を完走してとても嬉
しかったです。去年も 2 ㎞を走ったけど、今
年の方がやりきったという気持ちになりま
した。6 年生ももうすぐで終わりなので、最
後のマラソン大会、とても爽快感を味わえま
した。途中で足が石のように重くなり、あと
もうちょっとというところで友だちに追い
つけませんでした。でも、地域の人たち、先
生方、中学校や小学校のみんなの応援のおか
げで全力で走れました。結果は最下位だった
けど自分の中ではとても頑張ったので堂々
の 1 位です。 小学 6 年 U・H 

今日、マラソン大会をして、とても疲れ
ました。けれど、完走して嬉しかったし、
最後まで諦めずに走れたので良かったで
す。地域のみなさんや保護者のみなさん、
たくさんの方が応援をしてくれて嬉しか
ったです。最初に校長先生が「マラソンは、
考えるもの」と話されていたけど、本当だ
なと思いました。これからも適度に運動し
て健康に過ごしたいです。自己ベストが出
たと思うので良かったです。 

小学 6 年 K・Y 
 

今日は合同マラソン大会でした。幼
稚園生が元気に力一杯スタートしてい
たのを見て、元気をもらいました。 

スタートしたときに、緊張しました。
途中から、息が荒くなりました。やは
り３年生について行くのは、とてもし
んどく体力も限界でした。沿道で、地
域の方々が応援してくれたのが僕にと
っての励みになりました。森林組合を
折り返して限界を超えていました。1
番のタイムを出すことが目標だったの
で、思い切って走りました。この日は
一生忘れられない日になりました。地
域の皆様、保護者の方々、先生方、応援
と交通整理等、ありがとうございまし
た。        中学 1 年 T・Y 

中学校最後のマラソン大会を終えて、まず、最初に
思ったことは、体力や筋力は普段から継続していかな
ければ、どんどん落ちていくなということです。２年
生のときは 15～16 分台だったのですが、試走 1 回目
では 18 分台、２回目の試走では 19 分台とかなり遅
く、本番はもう少し速く走りたいなと思っていまし
た。どうやら、初速を速く走った方がいいなと思い、
全力を尽くしてみたのですが、少しは結果に表れたの
で良かったと思います。  中学 3 年 N・Y 

河辺幼小中マラソン大会 


