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○ 大洲市喜多郡陸上大会    １  〇 学校生活 あれこれ     ３ 

○ 親子奉仕活動        １ （救命救急講習会 幼稚園見学 自然の家 河辺活性化計画）  

○ 進路を考えるということ   ２ ○ 夏季休業中の行事予定    ４   
大洲市喜多郡陸上大会 

６月19日(火)、市郡陸上大会が平野運動公園で行われまし

た。本校は、10名の生徒全員が選手として出場しました。練

習期間が約10日間と短かったのですが、各自が出場種目を選

び、その練習に前向きに取り組みました。大会当日はあいに

くの雨でしたが、自己ベストを目標に一人一人が持てる力を

発揮することができました。応援ありがとうございました。 
 
 

３年  〇〇 〇〇 

雨の中での陸上大会でした。最後まで、全力で走りきることができ

ました。また、他の選手も自己ベストを出せたと言っていて、本当に

よかったと思います。これで、中学校での部活動は終わってしまいま

したが、３年間学んできたことや教わってきたこと、練習してきたこ

とは、これからいろいろな場面で自分を助けてくれると思います。そ

のことを忘れず、これからもいろいろなことに挑戦して成長していき

たいです。 
 

 ２年  〇〇 〇〇  

陸上の総体では、何かソフトテニスと違った緊張感があり、とても胸

が重くなり、呼吸もできなくなりました。その中で僕の知人は、走り高

跳びが１位、100メートルが２位など、すごい成績を残しました。その人

を真似して速く走ろうと思ったけれど、足の回転も歩幅の全く違い、僕

がいた組の人たちはみんな足が速く、結局最下位になってしまいました。

来年、もし陸上に出るなら、自分の中では得意な種目で勝負したいです。 

 

 

 

 

大洲市立河辺中学校 校報     平成 30 年７月 18 日発行  第４号 

聡く賢しく逞しく 

１ 日  時 ８月26日(日) 8：00～10：30 河辺中学校運動場に集合してください。 

２ 作業内容 草刈り、草引き、溝掃除（運動場 運動場・校舎周辺）※小雨決行 

３ そ の 他 混合油（草刈り機用）と飲物は学校で用意します。   

荒天時はＰＴＡと生徒で校舎内の環境整備を行います。 

荒天による作業内容の変更は、防災無線で連絡します。 

地域の皆様、保護者の皆様、 

御協力よろしくお願いします。 

親
子
奉
仕
活
動 
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進路を考えるということ 
 今、個性化の時代と言われ、いろいろな場面で自らの

適性に応じて、その能力を生かそうとする積極的な人材

が求められています。企業においても、何を学び、これ

から何をしたいのかが問われ始めています。ただ何とな

く進路を考えるのではなく、はっきりとした将来の目的

を持った進路設計をしていく必要があります。そのた

め、進路に関する正しい情報を提供していきたいと考え

ています。その一つが７月２日(月) に実施した「高校

説明会」です。６校の先生に来校いただき、「校風」「望

む生徒像」「学科の教育内容」等について説明していた

だきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  ３年  〇〇 〇〇  
今日は、私が行きたいと思っている二つの高校も説明に来てくださいました。説明を聞いて、

取れる資格や授業の内容もよくわかりました。まだ、体験入学も終わっていないので、体験入学
に行ってから決められたらいいと思いました、どっちに行くにしろ、勉強はとても大事になって
くるので、苦手な数学や英語を中心に頑張りたいです。自分が将来何になりたいのかをはっきり
させ、高校を選びたいと思います。 
 

２年  〇〇 〇〇  
 去年の説明会に１年生は参加しなかったので、今回はじっくり聞こうと思いました。これまで、
多くの先輩方が「入試までは早い」と言われていたので、しっかり進路を固める第一歩にしたい
と思いました。どの学校も、その学校にしかないことがあるけれど、どの学校も共通して重点的
に勉強のことは見られているのだなと思いました。今の自分の進路は、まだ漠然としているけれ
ど、今日のことをしっかり役立てたいなと思いました。 

高等学校にはさまざま

な大学科・小学科が設け

られています。多くの高

等学校・学科から、どの

ようにして進学先を決め 

ていけばよいのでしょうか。 

 

進学する高等学校・学科を決める基準

は、自分の将来の希望を実現するために、

もっともふさわしいのはどこか、という

ことです。高等学校の大学科・小学科は、

それぞれの高等学校・学科でどのような

教育が行われているのか、その学校を卒 

業した先輩たちはどのような進路に進ん

でいるのかなど情報を得ることは、志望

校選びの第一歩です。 

 また、学科が同じでも、高等学校が異

なれば、授業の進め方になど違いがある

ことも少なくありません。したがって、

それぞれの高等学校・学科の内容を詳し

く知ることが大切です。 

 授業の内容以外にも、学校にはさまざ

まな特色があります。高校生にとっては、

部活動や学校行事なども大きな要素で

す。どのような部活動があるのか、修学

旅行や海外での研修を行っているかも知

りたいところです。 

 また、通学方法についても、毎日のこ

となので、しっかりと考えましょう。 

大洲高校肱川分校 松山南高等学校 

帝京第五高等学校 宇和高等学校 

大洲農業高等学校 大洲高等学校 

真剣に聞き、興味をもったことや

疑問に思ったことについて質問しま

した。今後の進路選択に役立ててほ

しいと思います。 
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学校生活 あれこれ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月 24 日(日) 救命救急講習会 
夏休みを控え、水難事故や家庭での事

故に際して、適切な行動や処置ができる

よう、大洲消防署川上支署から指導に来

ていただき、心肺蘇生法やＡＥＤ使用法

について、親子で学習しました。保護者

のみなさん、御参加いただきありがとう

ございました。 

 

 

７月５日(木)～８日(日)自然の家 
肱川中学校と合同で国立室戸青少年

自然の家に行きました。悪天候のため、

海での活動は実施できませんでしたが、

「廃校水族館」や「室戸海洋深層水アク

アファーム」「ジオパークセンター」を

見学しました。岬探勝では、雄大な自然

を味わうことができました。 

 

 

７月12日(木)河辺活性化計画発表会 
１・２年生の「総合的な学習の時間」

で「河辺の自然を生かした河辺活性化計

画」の発表会をしました。独創的なアイ

デアの発表、そして、メリットだけでな

くデメリットも考えた上での提案は、審

査に来ていただいた「河辺の未来を考え

る会」のみなさんにも好評でした。 

 

 

７月４日(水) 河辺幼稚園見学 
３年生は家庭科の時間に「幼児の遊び

と生活」「幼児の成長」について学習し

ています。幼稚園を訪ね、幼児の心身の

発達に応じた接し方の工夫や安全に配

慮した施設の工夫などについて見学を

通して学習しました。秋には手作りおも

ちゃを作って、再度訪問する予定です。 
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               夏休みの主な行事予定         2018/07/16 現在 

月 日 曜 日直 
主 な 行 事 予 定 

☆ 変更になることがあります。ご了承ください。☆ 

部活動 

男ＳＴ 女卓球 男卓球 

７ 

月 

21 土     × × × 

22 日     × × × 

23 月 山本 ３年補充学習①（理科・英語・国語） 〇 〇 〇 

24 火 中山 ３年補充学習②（社会・数学） 〇 〇 〇 

25 水 田中   〇 〇 〇 

26 木 神田   〇 〇 〇 

27 金 寺谷 松山南高校学校見学会  幼小中合同研修(河小）9：00 × × × 

28 土     × × × 

29 日     × × × 

30 月 中山 大洲高校「体験入学」  海外派遣出発式  〇 〇 〇 

31 火 佐相 帝京第五高校「１日体験入学」 〇 〇 〇 

８ 

月 

1 水 山内   × × × 

2 木 中山 職員会 9：00 × × × 

3 金 山本   〇 × × 

4 土   全日本卓球選手権大会（カデットの部）大洲地区予選 × 試合 × 

5 日     × × × 

6 月 田中 ソフトテニス学年別大会 試合 〇 〇 

7 火 市尾 いじめ STOP 愛顔の子ども会議 in 大洲 〇 〇 〇 

8 水 山内 大洲農業高校「中学校１日体験入学」 〇 × × 

9 木 神田   〇 × × 

10 金 佐相   〇 〇 〇 

11 土     

部活動休養期間 

12 日     

13 月   海外派遣帰国報告会 

14 火   かわべふるさと祭り(Ｐ盆踊り) 

15 水     

16 木 寺谷   × 〇 〇 

17 金 市尾 藤樹まつり「中学生意見発表会」 〇 × × 

18 土     × × × 

19 日     × × × 

20 月 山本 ３年補充学習③（理科・英語・社会）  応援練習開始 〇 〇 〇 

21 火 山内 ソフトテニス研修大会 試合 〇 〇 

22 水 田中 出校日  校内研修 出校日 

23 木 神田 英語キャンプ 〇 〇 〇 

24 金 寺谷 英語キャンプ  大洲農業高校「中学校１日体験入学」 〇 〇 〇 

25 土     × × × 

26 日   親子奉仕活動・親子ＰＴＡ活動 × × × 

27 月 佐相 ３年補充学習④（国語・数学） 〇 〇 〇 

28 火 市尾   〇 〇 〇 

29 水 山本   〇 〇 〇 

30 木 中山   〇 〇 〇 

31 金 田中   × × × 

この度の豪雨、洪水で被災された皆様、御家族の皆様に心よりお見舞い申し上げます。 

市内各地で豪雨災害の復旧作業に関わっておられる地域の皆様、保護者の皆様も多いことと思い

ます。厳しい暑さとなっておりますので、お身体には十分お気をつけください。 


